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Краевое государственное бюджетное  профессиональное образовательное учреждение  

«Бийский медицинский колледж» 

 

ДНЕВНИК 

 

производственной практики по профилю специальности 

 
ПМ 02  «Участие в лечебно-диагностическом  и реабилитационном процессах» 

МДК 02.01 «Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях» 

Раздел ПМ «Сестринский уход при заболеваниях в терапии» 

Специальность: «34.02.01 Сестринское дело», квалификация «Медицинская сестра» 

 

 

обучающегося (ейся)  _____________________________ группы специальности 

34.02.01 Сестринское  дело 

 

____________________________________________________________________ 

(ФИО) 

 

Место прохождения практики (организация, осуществляющая медицинскую 

деятельность, отделение):     

________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 

 

Руководители производственной практики: 

 

от организации, осуществляющей медицинскую деятельность (Ф.И.О. 

полностью,  должность): 

_____________________________________________________________________

_______________ 

 

от КГБПОУ «БМК» (Ф.И.О. полностью, должность): 

_____________________________ 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 
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Дневник производственной практики 

ПМ 02  «Участие в лечебно-диагностическом  и реабилитационном процессах» 

МДК 02.01 «Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях» 

Раздел ПМ «Сестринский уход при заболеваниях в терапии» 

Специальность: «34.02.01 Сестринское дело», квалификация «Медицинская 

сестра» 
 

Дневник производственной практики позволит студентам закрепить навыки 

работы с учетно-отчетной документацией, грамотно подготовить отчет по 

итогам практики. Дневник предназначен для студентов медицинского училища 

по специальности 34.02.01 «Сестринское дело»». 
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Рекомендации по ведению дневника  

производственной практики 

 

1. Дневник ведется по каждому разделу практики. 

2. Вначале дневника заполняется график прохождения производственной 

практики по датам и количеству дней, в соответствии с программой практики, 

делается отметка о проведенном инструктаже по охране труда. 

3. Ежедневно в графе “Содержание и объем проделанной работы” 

регистрируется проведенная обучающимся самостоятельная работа в 

соответствии с программой практики. 

4. Описанные ранее в дневнике манипуляции и т.п. повторно не описываются, 

указывает лишь число проведенных работ и наблюдений в течение дня 

практики. 

5. В записях в дневнике следует четко выделить: 

 а) что видел  и наблюдал обучающийся; 

 б) что им было проделано самостоятельно. 

6. Ежедневно обучающийся совместно с руководителем практики от КГБПОУ 

«БМК» подводит цифровые итоги проведенных работ. 

7. При выставлении оценок по пятибалльной системе учитывается количество и 

качество проделанных работ, правильность и полнота описания впервые 

проводимых в период данной практики манипуляций, наблюдений и т.п., знание 

материала, изложенного в дневнике,  четкость, аккуратность и своевременность 

проведенных записей. Оценка выставляется ежедневно руководителем 

практики. 

8. В графе “Оценка и подпись руководителя практики“ учитывается 

выполнение указаний по ведению дневника, дается оценка качества 

проведенных обучающимся самостоятельной работы. 

9. По окончании практики по данному разделу обучающийся составляет отчет  

о проведенной практике. Отчет по итогам практики составляется из двух 

разделов: а) цифрового, б) текстового. 

 В цифровой отчет включается количество проведенных за весь период  

практики самостоятельных практических работ (манипуляций), 

предусмотренных программой практики. Цифры, включенные в отчет должны 

соответствовать сумме цифр, указанных в дневнике. 

  В текстовом отчете студенты отмечают положительные и отрицательные 

стороны практики, какие знания и навыки получены им во время практики, 

предложения по улучшению теоретической и практической подготовки в 

училище, по организации и методике проведения практики на практической 

базе, в чем помог лечебному процессу и учреждению. 
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ЛИСТ РУКОВОДИТЕЛЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

Дата Замечания Подпись 

руководителя 

производственной 

практики 
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Краевое государственное профессиональное образовательное учреждение 

«Бийский медицинский колледж» 

 

Результаты освоения программы практики 

 Студента( ки)   ___ курса, группы _____  Специальность 34.02.01 Сестринское   

дело 

Проходившего (й) производственную практику   с  __________   по 

_________________ 201  г. 

На базе 

_____________________________________________________________________ 

 

Код Наименование результата 

обучения 

Отметка об освоении компетенции 

(освоена/ не освоена) 

Терапевтическое  

отделение 

Поликлиника 

ПК 1 Представлять информацию в 

понятном для пациента виде, 

объяснять ему суть вмешательств. 

  

ПК 

2.2 

Осуществлять лечебно-

диагностические вмешательства, 

взаимодействуя с участниками 

лечебного процесса 

  

ПК 

2.3 

Сотрудничать со 

взаимодействующими 

организациями и службами 

  

ПК 

2.4 

Применять медикаментозные 

средства в соответствии с 

правилами их использования 

  

ПК 

2.5 

Соблюдать правила использования 

аппаратуры , оборудования и 

изделий медицинского назначения 

в ходе лечебно-диагностического 

процесса 

  

ПК 

2.6 

Вести утвержденную 

документацию 
  

ПК 

2.7 

Осуществлять реабилитационные 

процессы 
  

ПК 

2.8 

 Оказывать паллиативную помощь   

ОК 1 Понимать сущность и социальную 

значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес 

  

ОК 2 Организовывать собственную   
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деятельность , выбирать типовые 

методы и способы выполнения 

профессиональных задач, 

оценивать их выполнение и 

качество 

ОК 3 Принимать решения в 

стандартных и нестандартных 

ситуациях и нести за них 

ответственность 

  

ОК 4 Осуществлять поиск и 

использование информации 

необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных 

задач, профессионального и 

личностного развития 

  

ОК 5 Использовать информационно- 

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

  

ОК6 Работать в коллективе и команде , 

эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями 

  

ОК 7 Брать на себя ответственность за 

работу членов команды ( 

подчиненных) за результат 

выполнения заданий 

  

ОК8 Самостоятельно определять задачи 

профессионального и личностного 

развития, заниматься 

самообразованием , осознано 

планировать и осуществлять 

повышение квалификации 

  

ОК 9 Ориентироваться в условиях 

смены технологий 

профессиональной деятельности 

  

ОК 

10 

Бережно относится к 

историческому наследию и 

культурным традициям народа, 

уважать социальные , культурные 

и религиозные различия 

  

ОК 

11 

Быть готовым брать на себя 

нравственные обязательства по 

отношению к природе, обществу и 

человеку 

  

ОК 

12 

Организовывать рабочее место с 

соблюдением требований охраны 

труда, производственной  

санитарии, инфекционной и 

противопожарной безопасности 
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ОК 

13 

Вести здоровый образ жизни, 

заниматься физической культурой 

и спортом для укрепления 

здоровья, достижения жизненных 

и профессиональных целей 

  

 

 
ИНСТРУКТАЖ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ В МЕДИЦИНСКОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ 

 

Дата проведения инструктажа: ______________________________________________ 

 

 

Подпись обучающегося (ейся): ______________________________________________ 

 

 

Должность и подпись лица, проводившего инструктаж: _________________________ 

 

________________________________________________________________________ 

 

 

 

Место печати   

Учреждения здравоохранения                                     Общий руководитель практики_________ 

                                                                                         ___________________________________ 

                                                                                                                  ( Ф.И.О) 
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Обязанности студентов 

1. Ознакомиться с программой практики; 

2. В первый день практики ознакомиться с техникой безопасности и правилами 

противопожарной безопасности данного лечебного учреждения 

3. Соблюдать правила личной гигиены, иметь аккуратный внешний вид 

4. Выполнять задания. Предусмотренные программой практики 

5. Соблюдать действующие в организации правила внутреннего трудового распорядка 

6. Соблюдать требования охраны труда и пожарной безопасности 

7. Бережно относится к медицинскому оборудованию, инструментарию и 

медикаментозным средствам 

8. Соблюдать этику и деонтологию 

9. Принимать участие в оказании медицинской помощи гражданам 

10. Вести в период прохождения практики дневник практики. Ежедневно за 20 минут до 

конца работы заполнять дневник производственной практики 

11. Выполнять на производственной практике определенные виды работ, связанных с 

будущей профессиональной деятельностью 

12. Составлять отчет по результатам практики, который утверждается организацией 

13. Представлять по окончании практики, результаты ( оценочный материал) практики 

методическому руководителю 

14. Результаты освоения профессиональных компетенций, заверенные общим 

руководителем практики с печатью медицинской организации: 

 

 Характеристика с оценкой и подписью непосредственного руководителя 

практики с печатью медицинской организации, сдается  секретарю учебной 

части 

 Аттестационный лист, заверенный непосредственным руководителем с печатью 

медицинской организации, сдается заведующему практическим обучением 

 Дневник практики, подписанный непосредственным руководителем практики 

 Учебную историю  
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График прохождения производственной практики 

 
№ 

п/п 

Наименование 

отделений ЛУ 

Количество 

Дней Часов 

По плану 

 

Фактически По плану Фактически 

1. Организация практики, 

инструктаж по охране 

труда 

0.5  3  

2. Терапевтическое 

отделение 
     12  

 

 

        12 

 

 

 

 

 
2.1 Приемный покой 2  12  
2.2. Пост палатной 

медицинской сестры 

2  12  

2.3 Процедурный кабинет 2  12  
3. Поликлиника 

(терапевтический кабинет) 

5  30  

4. Дифференцированный  

зачет 

0.5             3  

 Всего 12            72  
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СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

 

Дата  

Наименование и содержание работы 

Оценка и 

подпись 

непосредст

венного 

руководи 

теля 

 _____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________
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_____________________________________________________________
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_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________
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_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________
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_____________________________________________________________
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_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________
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_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________
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_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 
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Краевое государственное профессиональное образовательное учреждение  

«Бийский медицинский колледж» 

 

ОТЧЕТ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ 

(практика по профилю специальности) 

Обучающегося (щейся) _______________________________________________ 

(ФИО) 

Группы _________________ Специальности 34.02.01 Сестринское дело 

Проходившего (шей) производственную практику с _____ по _____201____ г. 

 

На базе ЛУ: _______________________________________________________ 
ПМ 02  «Участие в лечебно-диагностическом  и реабилитационном процессах» 

МДК 02.01 «Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях» 

Раздел ПМ «Сестринский уход при заболеваниях в терапии» 

Специальность: «Сестринское дело», квалификация «Медицинская сестра» 

За время прохождения производственной практики мной выполнены 

следующие объемы работ: 

 

А. Цифровой отчет 

 

№ пп Перечень манипуляций Количест

во 

Оценка 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    
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Б. Текстовой отчет 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

 

 

Руководитель практики от КБПОУ  «БМК»: __________________________ 

 

Руководитель практики от организации, осуществляющей медицинскую 

деятельность: ________________________________________________________ 

                 (ФИО, должность, подпись) 

 

 

 

 

М.П.  

организации, осуществляющей 

 медицинскую деятельность 
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Краевое государственное бюджетное   

профессиональное образовательное учреждение  

«Бийский медицинский колледж» 

 

ХАРАКТЕРИСТИКА 

________________________________________________________________________________ 

                                (ФИО) 

группы __________________ специальности _________________________________________, 

проходившего (шей) производственную практику с     по   201  г. 

На базе медицинской организации:_________________________________________________ 

ПМ 02  «Участие в лечебно-диагностическом  и реабилитационном процессах» 

МДК 02.01 «Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях» 

Раздел ПМ «Сестринский уход при заболеваниях в терапии» 

Специальность:  «Сестринское дело», квалификация «Медицинская сестра» 
 

1.Теоретическая подготовка, умение применять теорию на 

практике________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

2. Производственная дисциплина и 

прилежание______________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

3. Внешний вид__________________________________________________________________ 

4.Проявление сущности и социальной значимости своей будущей профессии______________ 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

5.Регулярное ведение дневника и выполнение видов работ, предусмотренных программой 

практики. Владение 

манипуляциями___________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

6.Умение организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 

безопасности_____________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

7.Умение заполнять медицинскую 

документацию____________________________________________________________________
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________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

8. Умение работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, 

пациентами______________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

9.Индивидуальные особенности: добросовестность, инициативность, уравновешенность, 

отношения с коллегами и 

пациентами______________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

10. Владение  сестринским 

процессом_______________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

11. Замечания по практике, общее впечатление, предложения по улучшению качества 

практики________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

12. Практику прошел с оценкой ____________________________________________________ 

13. Заключение о готовности к самостоятельной работе ( после окончания преддипломной 

практики ( 

стажировки)_____________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

 

 

М.П.        Руководитель практики от медицинской организации: 

(должность, ФИО, подпись) 

____________________ 

                                                                   

      

 

                                                                 
Оценки: 

1. Практическая работа - 

2. Документация (ведение дневника, 

карты) - 

3. Аттестация (дифференцированный 

зачет)  - 

 

Руководитель практики от КГБПОУ  

«БМК» (ФИО, подпись): 

_____________________________ 
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Правила внутреннего распорядка и техники безопасности 

1. Приходя на практику необходимо сменить обувь, верхнюю одежду, надеть 

специальную одежду и обувь. 

2. Выходить в медицинской одежде за пределы территории стационара запрещается 

3. Волосы закрыть колпаком, ногти коротко остричь. 

4. Менять халат не реже 1 раза в неделю 

5. Перед использованием электрооборудования получить дополнительную инструкцию. 

6. При выполнении манипуляций соблюдать технику их выполнения 

7. При работе  с кислородом помнить о его взрывоопасности, соблюдать меры 

предосторожности и безопасности. 

8. При использовании режущих и колющих инструментов (скальпелей, игл) брать их 

только за ручки, не направлять их заостренные части на себя и товарищей, класть их 

на место заостренными концами от себя 

9. Соблюдать осторожность при обращении с лабораторной посудой и приборами из 

стекла, не бросать, не ронять и не ударять их 

10. При работе лекарственными препаратами и медицинскими инструментами не брать 

их не защищенными руками, ни в коем случае не пробовать лекарственные средства 

на вкус. 

11. Во избежании падения из окна, а также ранения стеклом, не вставать на подоконник. 

12. Не покидать территорию ЛУ в течении рабочего времени. 

13. Соблюдать санитарно-эпидемиологический режим в отделении. 

С правилами знакомлен (а) ___________________ 

Дата _____________   Подпись________________ 

Подпись  зав. практикой _____________________ 

Подпись непосредственного руководителя _______________ 
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Краевое государственное профессиональное образовательное учреждение  

«Бийский медицинский колледж» 

 

Аттестационный лист по производственной практике  

         Обучающегося ( щейся) 

         ПМ 02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах 

         МДК 02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях 

         Раздел ПМ Проведение сестринского ухода в терапии 

        Студента  _____  курса, группы ____  Специальность 34.02.01 Сестринское  дело 

        Проходившего (ей)  производственную практику с   ___________  по __________________   20 __ г. 

        На базе ____________________________________________________________________________________ 

 
№пп Перечень манипуляций  Даты прохождения практики 

 

Всего 

манипуляци

й 

 

 

Освоенные 

ПК 

Оценка 

 

                 
1   Субъективное обследование  

пациента 

 

               1 6  

 

 

2 Проведение объективного 

обследования 
               1 2 6 

 

 

3 Измерение и регистрация 

температуры тела 

 

               1 2 3 5 6  

 

 

4 Измерение роста окружности 

грудной клетки , взвешивание 

Смена нательного и постельного 

белья тяжелобольным 

               1 2 3 5 6 
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5 Транспортировка  пациента на 

носилках,каталке 

Приготовление 

дезифицирующих растворов 

               7 8 5 3  

 

 

6 Проведение текущей уборки 

 
               5 

 

 

7 Подсчет пульса 

 
               1 2 4 6 

 

 

8 Профилактика пролежней 

 
               7 8 

 

 

9 Определение числа 

дыхательных движений 
               1 2 3 6 

 

 

 Выявление скрытых и явных 

отеков 
               1 2 3 6   

                   

10 Определение суточного диуреза 

 
               1 2 3 6 

 

 

 

11 Катетеризация мочевого пузыря 

 
                

1 2 3 5 6 

 

12 Закапывание капель в глаза 

 ---  нос 

---- ухо 

 

               12 3 4 5 6 

 

 

13 Измерение артериального 

давления на периферических 

венах 

               1 2  5 6 

 

 

14 Гигиеническая обработка рук 

 
               4 

 
 

15 Постановка горчичников                1 2 3 4 5 6  
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16 Постановка банок                1 2 3 4 5 6  

17 Применение грелки, пузыря со 

льдом 
               1 2 3 4 5 6  

18 Постановка полуспиртового 

компресса 
               1 2 3 4 5 6  

19 Промывание желудка                1 2 3 4 5 6 7   

20 Взятие желудочного 

содержимого для исследования 

секреторной функции желудка 

               1 2 3 4 5 6 7   

21 Обучение пациента технике 

применения карманного 

ингалятора 

               1 2 3 4 5 6 7   

22 Раздача лекарственных средств 

на посту. Выборка назначений 

из листа врачебных назначений 

               4 5 6 7 8  

23 Разведение и набор 

антибактериального препарата 

из флакона 

               1 2 4 5   

24 Подготовка больного пациента к 

фиброгастродуаденоскопии 
               1 2 4 6 5 7   

25 Подготовка пациента к сбору 

мочи по Нечепоренко 

по Зимницкому 

на бактериологическое 

исследование 

               1  6 2 3   

26 Подготовка пациента к сбору 

мокроты на общий анализ и 

микобактерию туберкулеза 

               1 6 8  

27 Заполнение системы для 

внутривенного капельного 

вливания 

               2 1 4 5 6   



29 

 

28 Подготовка пациента к 

ирригоскопии 
                1 2 4 5 6   

29 Проведение дуаденального 

зондирования 

 

               2 4 5 6 7 1 

 
 

30 Постановка в/в 

                     в/м 

                     п/к инъекций 

               1  6 2 4 5 6 7  

 
 

31 Курация больного                1 2 5 6 3   

32 Ведение медицинской 

документациии 
               8  

 

 

Руководитель практики от КГБПОУ   

«Бийский медицинский колледж» _____________________________________________________ 

                                                                                                                     ( Ф.И.О, должность) 

 

Руководитель практики от медицинской организации _______________________________________________ 

                                                                                                                      ( Ф.И.О, должность) 

 

 

 

 

 

 

 

 

МП медицинской организации 
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Сестринская история болезни 

Фамилия, имя ,отчество____________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Число , месяц ,год рождения __________________Пол__________________ 

Адрес____________________________________________________________ 

Отделение __________________________ дата поступления_____________ 

Врачебный диагноз _______________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

Источники информации ( пациент, родственники, мед. 

документация)_______________________________________________________

________________________________________________________________ 

Возможность пациента общаться : да ,  нет 

Речь 6 нормальная, нарушена , отсутствует. 

Зрение : нормальное, сниженное , отсутствует . пользуется 

дополнительными средствами. 

Слух : нормальный . снижен , отсутствует, использует дополнительные 

средства. 

Причина госпитализации пациента : заболевание, обследование . 

социальное показание. 

Аллергия : лекарственная , пищевая , нет 

 

Биологическое обследование 

Жалобы пациента ( настоящие ) 

_____________________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

2. Температура __________________  Рост ___________ см   вес ______   кг 

3. кожные покровы ( цвет) _________________________________________ 

Дефекты_________________________________________________________ 

4. опорно-двигательный аппарат 

__________________________________________________________________ 

Двигательная активность ( сохранена, ограничена 

отсутствует)_______________________________________________________ 

Деформация ,вид деформации _____________________________________ 

Осанка ( № . лордатическая, нифотическая , сколиоз,  выпряленная  ) __ 

1. Дыхательная система : 

2. Одышка : да, нет , вид одышки ________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Кашель : да ,нет 

ЧДД ________ в мин 

6. Кровообращение  

АД_______________________  мм  рт  ст   Пульс   ____________ в мин. 
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3. Пищеварительная система: 

Зубы: сохранены, отсутствуют, съемная челюсть. 

Аппетит : сохранен, снижен, отсутствует. Повышен. 

Диета № _______ 

Испражнения ( частота, характер) 

_________________________________________________________________ 

4. Мочевыделительная система : 

Мочеиспускание : свободное, болезненное 

Моча : цвет __________, прозрачность _______________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

Психологическое обследование 

1. Сон:  нормальный , длительный , бессонница , использует 

вспомогательные средства __________________________________ 

2. Эмоциональная сфера : восприятие болезни, настроение _________ 

__________________________________________________________________ 

3. Общение : замкнутость, общительность __________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

Социальное обследование 

1. Работа_______________________________________________________ 

2. Увлечение ___________________________________________________ 

3. Домашняя  атмосфера ________________________________________ 

4. Состав семьи ________________________________________________ 

5. Жил. Бытовые условия _______________________________________ 

6. Материальная обеспеченность ________________________________ 

 

Духовное обследование 

1. Религиозность _____________________________________________ 

2. Потребность в соблюдении обычаев __________________________ 

    _______________________________________________________________ 

 

Основные потребности человека: 

Дышать, есть, двигаться, поддерживать температуру тела , спать, 

выделять, отдыхать, одеваться, раздеваться, быть чистым, избегать 

опасности, общаться, поклоняться, работать, учиться ( нарушенные 

потребности подчеркнуть) 

 

Проблема пациента 

1. Настоящие __________________________________________________ 

__________________________________________________________________
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__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________ 

2. Потенциальные ______________________________________________ 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

__________________________________________ 

3. Приоритетные ( 1-2 проблемы) ___________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

______________________________________________ 

План ухода за пациентом 

1.дата ____________________________________________________________ 

2. Сестринский диагноз ____________________________________________ 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

______________________________________________________ 

3.Краткосрочные цели ____________________________________________ 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________



34 

 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________ 

4. Долгосрочные цели _____________________________________________ 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________ 

5. Сестринские действия __________________________________________ 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

___________________________________________________ 

А) независимые ___________________________________________________ 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________ 

Б) зависимые 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

________________________________________________ 

В)взаимозависимые________________________________________________ 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________
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_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

________________________________________________ 

5.оценка эффективности ___________________________________________ 

_____________________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

1. Дата _______________________________________________________ 

2. Сестринский диагноз 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

______________________________________________ 

3. Краткосрочные 

цели______________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

_______________________________________________ 

4. Долгосрочные цели 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

____________________________________________ 

5. Сестринские действия : 

А) независимые 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________
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_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_________________________________ 

Б) зависимые 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_______________________________________ 

В) взаимозависимые 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________ 

5. Оценка эффективности 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 
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                                                    Сестринская оценка фармакотерапии пациента 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Название 

препарата 

Группа 

препарата 

Путь 

введения, 

доза 

Показания  Побочные 

действия 

Латинская пропись 
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                       Сестринский анализ фармакотерапии пациента 

О. анализ крови _____________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

Заключение :_______________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

Биохимический анализ крови _________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________ 

Заключение :_______________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________ 

Общий анализ мочи _________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

Заключение :_______________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________ 

ЭКГ 

________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________ 

Рентгенография 

________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________ 

УЗИ____________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________
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